IL EST POLI D’ÊTRE GAI…

Gérard Oury disait : 

« Il est poli d’être gai ».

Tout est dit. Distillé dans cette petite phrase.

De la générosité à l’état pur.

C’est vrai. C’est une politesse que l’on doit envers les autres. 

Une courtoisie. Une élégance d’âme et de cœur.

Appelez ça comme vous voulez.

Vous me direz, c’est tellement commode de faire la gueule. Ceux qui pratiquent le non-sourire et la non-gaitée ne risquent ni de se décrocher la machoire, ni de se fatiguer à mettre de l’ambiance.

Il est poli d’être gai…

Il me semble qu’on n’est pas beaucoup au club.

Devrais-je en conclure que nous ne sommes pas beaucoup à être poli ?

Si la politesse s’arrêtait à « Bonjour », « Merci », « S’il vous plaît », ce serait bien trop facile. Trop ingrat. Trop égoïste. Je le crois.
J’ai remarqué que les personnes qui sont souvent entourées, recherchées, aimées, sont souvent celles qui ont cette politesse là. Celle d’être gai. C’est flagrant. Malgré la fatigue, les soucis et que sais-je encore, ils trouveront toujours la force, l’énergie, l’intelligence et surtout la générosité d’être gai.

Question de respect pour ses interlocuteurs.

Certains verront peut-être dans cette jacasserie, les dires d’une donneuse de leçons. Détrompez-vous. Vous me connaissez mal dans ce cas. C’est juste un constat. Peut-être même un gentil coup de gueule. Parce que j’en ai envie.  Ou assez. Et parce que c’est ce qui me vient à l’esprit aujourd’hui. C’est tout.

« Il est poli d’être gai » disait Gérard Oury. 
J’ajouterai : il est urgent d’être gai.

Pour un peu plus de soleil…pour un peu plus d’humanité…

